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Slovo starosty

Vážení spoluobčané, 

začátkem prosince loňského roku dorazila dobrá zpráva. 
Projekt II. etapy chodníku v Božíkově, který jsme poslali 
s žádostí o dotaci, byl úspěšný. Byla nám „přiklepnuta“ 
dotace ve výši 11 milionů korun. Po pěti letech 
projektových příprav, jednání s příslušnými úřady  
a  vlastníky pozemků, na kterých by měl chodník vést. 
Projekt jsme museli několikrát předělávat, tak jak úřady 
a vlastníci  požadovali a normy to dovolily. Chtěl bych 
poděkovat všem za spolupráci, vstřícnost a kompromisní 
řešení. Ne všude jsme našli pochopení, někde jsme 
se  nedomluvili a o to složitější bylo přepracování 
projektu a čas utíkal velmi rychle. Jednu dotační výzvu 
jsme propásli, právě kvůli průtahům s projektem. 
Tu  letošní jsme stihli a náš projekt dostal dostatečný 
počet bodů, tak aby byl ze strany Státního fondu 
dopravní infrastruktury podpořen. Zbývá dokončit 
realizační dokumentaci, výzvu a podklady pro výběrové 
řízení, které proběhne začátkem roku 2025 a na jaře 
by  se měla rozběhnout vlastní stavba chodníku. Nový 
chodník bude navazovat na ten stávající u domku 
manželů Havarových a povede až na konec Božíkova. 
Součástí realizace bude i vybudování dvou autobusových 
zastávek na křižovatce u bývalého obchodu, na každé 
straně silnice jedna. V jednání je také nový vodovod, 
který by vedl pod chodníkem a nahradil by ten starý 
a  hlavně často poruchový vodovod Božíkovem. O jeho  
finální podobě, délce a vlastní stavbě budeme ještě 
jednat se Severočeskou vodárenskou společností, která 
je vlastníkem vodovodů a kanalizací a také dodavatelem 
vody. Na podzim letošního roku by mělo být hotovo. 
Během stavby dojde k částečnému omezení dopravy 
a  bude zvýšený pohyb osob a strojů po komunikaci. 
Prosím všechny obyvatele dotčených nemovitostí 
o  zvýšenou opatrnost a dbejte pokynů stavebníků. 
Chodník si Božíkov zaslouží. Přes Božíkov jsou často 
vedeny objízdné trasy a zvýšený provoz ohrožuje místní. 
Chodník bude znamenat bezpeč í pro chodce 
a je prokázáno, že chodník v obci automaticky nutí řidiče 
aut ke snížení rychlosti. Chodník Božíkovem je jednou 
z  akcí, které bude město Zákupy realizovat v letošním 
roce. O dalších Vás budeme průběžně informovat 

Ing. Radek Lípa,  

starosta města



￼ ￼3

Informace pro občany



￼ ￼4

Informace pro občany



￼ ￼5

Informace pro občany



￼ ￼6

PODZIMNÍ A ADVENTNÍ ČAS V MŠ 
V novém školním roce jsme děti přivítali ve třídách 
„Včeliček“, „Soviček“ a v nové třídě „Mravenečků“, 
kde  se  vymalovalo a položil se nový barevný koberec. 
Také do tělocvičny byly zakoupeny skříňky na drobné 
cvičební náčiní. Chodby byly vyzdobeny novými 
dětskými obrázky.  
Malé „Včeličky“ se seznamovaly s prostředím MŠ a jejím 
okolí, starší děti pak poznávaly naše město a třída 
„Mravenečků“ se vypravila na prohlídku zámku 
s  princeznou. Ve všech třídách se plnila různá témata, 
kde se děti hravou formou seznamovaly s podzimem. 
Třída „Soviček“ si zpestřila podzim polodenní vycházkou 
do MŠ v Nových Zákupech, kde pro ně byly připraveny 
úkoly veverky Čiperky. Třída „Mravenečků“ v tomto 
období absolvovala 7 lekcí plaveckého výcviku ve Stráži 
pod Ralskem s finančním příspěvkem městského úřadu 
na dopravu. Děti byly nadšené a určitě tuto aktivitu 
budeme chtít zařadit i příští školní rok. Podzimní čas byl 
zakončen společnou akcí v Heldově lesíku, pořádanou 
školkou pro rodiče a děti, nazvanou „Stezka s vílou 
Klárkou“. Zde je přivítaly paní učitelky v podzimních 
kostýmech a postupně se všichni vydali po stezce 
za  lucerničkami, kde plnili různé úkoly. Na konci stezky 
všichni společně stavěli domečky pro skřítky z přírodnin. 
Na závěr byly děti odměněny papírovými dráčky 
a sladkostí.  
V naší školce každoročně vítáme sv. Martina plněním 
úkolů v prostorách MŠ. Tento rok nastala změna a různé 
pohybové aktivity jsme přesunuli na zahradu mateřské 
školy. Například děti přeskakovaly meče, jezdily 
na  papírových koních, házely podkovou, chodily 

po  kladině s lampiony, vozily na kolečkách dýně 
ve slalomové dráze. Přivoláváním sv. Martina jsme čekali 
na první sníh a ten přišel o týden později.  
Ke konci měsíce jsme se připravovali na advent. Děti 
malovaly dřevěné sněhuláky a Mikuláše na výzdobu 
vánočního stromečku, který společně všechny třídy 
vyzdobily na náměstí. „Sovičky“ si adventní čas 
zpříjemnily návštěvou vánočně vyzdobených prostor 
zámku, kde je „královna“ provedla svým salónem, 
ložnicí, zámeckou kaplí i zámeckou kuchyní. V dalších 
dnech jsme čekali na příchod sv. Mikuláše se svojí 
družinou. V naší mateřské škole jsme pro děti vytvořily 
putování po třídách a chodbách s výzdobou andělů, 
Mikulášů a čertů. Děti si např. hladily na zábradlí „kožich 
čerta“, zazvonily na zvoneček, pomalovaly se uhlím, 
koulely brambory do pusy čerta z krabice, přecházely 
překážkovou dráhu s vidlemi a berlou nebo létaly 
jako andělé. Celá cesta byla zakončená dlouhým tunelem 
v tělocvičně s překvapením, ve formě balíčku, který zde 
Mikuláš ponechal. Potom jsme se vypravili k „pekelnému 
ohni“, kde jsme si zazpívali a zatančili čertí písničky.  
Konec adventu zakončíme výrobou dárečků a přáníček. 
Budeme se těš i t na společnou nadí lku, kde 
si u stromečku zazpíváme a zahrajeme koledy, ukážeme 
si lidové zvyky a pohrajeme si s novými hračkami. 
Společně si popřejeme krásné chvíle doma s rodinou 
a budeme se těšit na příchod nového roku.  

Také Vám všem přejeme hodně zdraví, štěstí 
a spokojenosti v novém roce 2025.  

Kolektiv MŠ 

MŠ ZÁKUPY
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MŠ ZÁKUPY

PODĚKOVÁNÍ 

Děkuji za přípravu a následné ozdobení stromečků na náměstí Svobody dětmi 
z MŠ Zákupy, MŠ Nové Zákupy a celému 1. stupni ZŠ Zákupy. 

Velké díky dětem a celému týmu učitelek. 

	 Bc. Michaela Šoltová
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Adventní čas v MŠ Nové Zákupy 

Období adventu je časem tajemna, očekávání, klidu, 
a především těšení se na jeden z nejkrásnějších svátků 
v roce - Vánoce.  
Tento předvánoční čas byl v naší školce vyplněn 
rozmanitým a kouzelným programem.  
Čas čertů a Mikulášů byl u dětí spojen se strachem 
a s obavami z těchto nadpřirozených bytostí.  
Mikuláše tentokrát doprovázeli kromě anděla i čerti 
Zaligus, kterým touto cestou velice děkujeme a vážíme 
si času, který dětem věnovali.  
Samotné mikulášské nadílce ve školce bezpochyby 
předchází příprava balíčků pro kluky i holky, které nám 
opět připravila p. Helena Straková z místního obchodu 
s potravinami, které děkujeme za celoroční spolupráci.  
Po Mikuláši nastal ten pravý advent, čas těšení 
se  a  očekávání. Čas otázek a odpovědí: Kde se Ježíšek 
narodil? Jaké zvyky a tradice jsou vánoční? Jak slavíme 
Vánoce? 

Celé adventní období provázel zpěv vánočních písní 
a  koled, děti si osvojily básničky a písničky s vánoční 
tématikou, pekly cukroví.  
Nazdobený stromeček ve třídě signalizoval, že nastal čas 
na návštěvu rodičů. Vánoční dílničky s rodiči byly dnem, 
kdy si rodiče společně se svými dětmi vyráběli vánoční 
dekorace. Poté jsme si zazpívali vánoční koledy 
a poseděli u cukroví s čajem.  
Všichni jsme si užili příjemné a pohodové odpoledne 
před Štědrým dnem.  
Než jsme se rozloučili před vánočními svátky, navštívil 
děti ve školce i u klientů Domova důchodců Ježíšek. 
Přinesl dětem nové hry, stavebnice a hračky.  
Klientům a zaměstnancům Domova důchodců 
moc děkujeme za vzájemnou spolupráci.  
Kolektiv MŠ Nové Zákupy Vám všem přeje do nového 
roku 2025 hodně zdraví, spokojenosti a osobních 
i pracovních úspěchů.  

                                                                                                            
Iva Mužíková 

učitelka MŠ Nové Zákupy 

MŠ NOVÉ ZÁKUPY
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MŠ NOVÉ ZÁKUPY
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Informace z Domova pro seniory a pečovatelské 
služby Zákupy 
Otevření unikátní relaxační místnosti 
Dne 4. 12. 2024 jsme za účasti milých hostů pana 
starosty města Zákupy Radka Lípy, paní místostarostky 
Ivy  Kreisingerové a paní Anny Provazníkové, radní 
pro  sociální věci Libereckého kraje, otevřeli v domově 
pro seniory v Zákupech unikátní relaxační místnost. 
Místnost v sobě kombinuje léčebné prvky fototerapie, 
zvuků, vůní spolu s vizuálním efektem ruční výmalby 
celé místnosti, která evokuje venkovní okolí domova.  
Fototerapie využívá povzbuzující účinky světel, která 
imitují sluneční svit a chromoterapie jsou světla, která 
využívají barvy ke zklidnění mysli. Místnost nabízí 
mnoho variant k využití a těšíme se, že jí budou naplno 
využívat uživatelé domova pro seniory, uživatelé 
pečovatelské služby žijící v DPS, ale i zaměstnanci 
organizace.  Přeji si, abychom naši relaxační místnost 
využívali naplno, aby si každý její uživatel našel to, 
co jemu dělá dobře, a aby si odtamtud odnášel zklidňující 
prožitky, které mu vydrží ještě dlouho po odchodu 
z místnosti. 
Děkuji za přítomnost zástupcům Liberecké RTM, 
Českolipskému deníku, Zákupskému deníku a Českému 
rozhlasu.  
Přeji, aby si každý našel svou oázu klidu, my tu svou 
vytvořili ve zdejším domově. 

Domov pro seniory 
V listopadu se u nás v domově vzpomínalo, proběhlo 
malé venkovní duš ičkové vzpomínání, tvoř i la 
se  podzimní výzdoba a vyráběly různé zajímavé věci 
ve  spolupráci s dětmi z mateřské školky Nové Zákupy. 
Děti, spolu se svými učitelkami, vždy vnesou k nám 
do  domova veselou atmosféru a zanechají zde spoustu 
své energie. Nezapomínáme na oslavy narozenin našich 
uživatelů a nemůže chybět návštěva pejska Hakima. 
Měsíc prosinec byl velmi bohatý na zajímavé programy, 
hned na začátku nás navštívil pan Alexander Hemala, 
kterého uvedl a provázel slovem i zpěvem pan Pečenka. 
Naši klienti navštívili vánoční koncert pěveckého sboru 
Zpěvandule z Mimoně v kapličce ve Velkém Grunově. 
Dále nás navštěvují děti z mateřské školky v Nových 
Zákupech spolu s mikulášskou nadílkou, další návštěva 
dětiček byla z mateřské školky z České Lípy ulice 
Arbesova. Žáci ze 4. třídy ZŠ v Zákupech nám přišli 
zatančit a zazpívat. Jejich vystoupení bylo skutečně 
bohaté - moderní skladby, dechovky i rockové písně. 
A  nechyběly i vánoční písničky, které jsme si s nimi 
zazpívali. 
Již tradičně jsme se aktivně účastnili akce Česko zpívá 
koledy, kdy opravdu za hojné účasti rodinných 
příslušníků, uživatelů a zaměstnanců jsme zpívali 
vánoční koledy, ohřáli se svařákem, čajem nebo punčem 
a pochutnali si na dobrotách, které přinesli rodinní 
příslušníci našich klientů.  

Pečovatelská služba Zákupy 

Pečovatelská služba poskytuje pomoc a podporu osobám 
v nepříznivé sociální situaci v takové míře, aby uživatelé 
mohli setrvávat ve svém přirozeném domácím prostředí, 
se zachováním vazeb na svou rodinu, přátelé a okolí. 
Naše pečovatelky rády poskytnou pomoc a podporu 
lidem v jejich domácnostech v Zákupech i okolních 
obcích. Ve spolupráci s naší sociální pracovnicí 
p.  Kouřimskou můžete nastavit pomoc a podporu tak, 
že  pečovatelky k vám přijedou či přijdou a pomohou 
v  oblastech péče o vaši osobu, při poskytování stravy 
či  při základní péči o vaši domácnost. Můžeme vám 
pomoci při zajištění chodu domácnosti - např. nákupy, 
pochůzky, vyzvednutí léků v lékárně, pomoc s běžným 
ú k l i d e m , n e b o p r a n í m p r á d l a . Z a j i š ťu j e m e 
zprostředkování kontaktu se společenským prostředím - 
doprovod k lékaři, na různé instituce nebo jen 
na procházku. 

Obědy 
Můžeme vám nabídnout každodenní odběr obědů, které 
se vaří v naší kuchyni. Naše obědy jsou připravovány 
a vařeny s láskou a pod dohledem nutričního specialisty 
pana Mariána Bučka, RNt. Obědy jsou nutričně vyvážené, 
chutné a lahodí oku.  Po předchozí domluvě, za cenu 
95  Kč/oběd si je denně můžete vyzvedávat v naší 
kuchyni. V případě zájmu kontaktujte p. Říhovou, telefon  
731 657 871. 

Byty zvláštního určení 
Město Zákupy vlastní byty zvláštního určení, které jsou 
určeny pro bydlení občanů se zdravotním postižením, 
kteří pobírají invalidní důchod a seniorům – příjemcům 
starobního důchodu. Byty zvláštního určení v majetku 
města Zákupy nejsou pobytovým zařízením, není 
zde  zajištěna jakákoliv forma 24 hodinové péče, 
ale  pomoc a péči zajistí terénní pečovatelská služba 
v době od 7:00 – 19:00 hod. Jak se podává žádost či další 
dotazy můžete směřovat na p. Annu Kouřimskou, 
tel. 730 518 574. 
Rádi vás přivítáme na našich webových stránkách: 
www:  https://www.ddzakupy.cz a na facebooku Domov 
důchodců a dům s pečovatelskou službou Zákupy. 

Děkujeme Všem, kdo nás podporují svou pomocí, 
dobrotou i vlídným slovem. Vaše přízeň a zájem 
znamenají pro naše klienty i celý personál víc, než 
si dokážete představit. 

Do nového roku Vám přejeme pevné zdraví, hodně štěstí 
a mnoho nezapomenutelných chvil s Vašimi blízkými. 
Ať  Vás po celý rok 2025 provází úspěch, radost 
a harmonie. 

Bc. Romana Kučerová 

Ředitelka  

DOMOV DŮCHODCŮ A DOMOV S PEČOVATELSKOU SLUŽBOU
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DOMOV DŮCHODCŮ A DOMOV S PEČOVATELSKOU SLUŽBOU

Florbalové setkání akademií se uskutečnilo v pátek 
13. 12. v Mimoni pod záštitou FBC Česká Lípa. Turnaje 
se  zúčastnily naše dva týmy v mladší i starší kategorii. 
Celkově se sešlo na 70 hráčů a hráček z Mimoně, Zákup, 
Nového Boru, Skalice a České Lípy. V rámci starší 
kategorie probíhaly zápasy pouze mezi námi a domácími 
z Mimoně. Pro naše hráče a hráčky se jednalo o první 
srovnání svých dovedností s jiným týmem. Mladší 
kategorie, pro které byl turnaj prioritně určen, 

se postupně utkaly se svými soupeři. Mladší se umístili 
na krásném druhém a třetím místě, starší na prvním 
a  třetím místě. Děkujeme všem za účast a rodičům 
za podporu. Další podobná akce je naplánována na únor 
do České Lípy.  

Trenéři: Radek Studený,  

Andrea Lamatová 

FLORBALOVÝ TURNAJ - ÚČAST ASPV
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Dne 9. 12. 2024 v 16:00 se v Zákupské hale konal 
přátelský zápas v basketbale mezi naším oddílem 
mladých basketbalistů a družstvem z Nového Boru.  

Zápas se hrál 4x10 minut za „mírnějších“ pravidel 
basketbalu. Naši svěřenci se skvěle drželi celé 3/4 a zápas 
byl v celku vyrovnaný. V poslední čtvrtině však soupeř 
bodově odskočil na výsledných 12:22 ve prospěch 
Nového Boru.  

Za Zákupský team nastoupila základní pětka ve složení: 
Vojtěch Stehno, Jan Řiháček, Adam Stehno, Ondra 
Štummer a Jonáš Pinc. Team skvěle ze střídačky doplnili 
Jakub Andrle, Adam Vik, Jaroslav Rychnovský, David 
Hrách, Václav Macoun, Ondra Jerson, Matěj Jerson, Tom 
Gabriel a Dan Gabriel.  

Přestože jsme nevyhráli, kluci odehráli pěkné utkání. 
Protože jsme s Novým Borem nehráli poprvé, bylo krásně 
vidět to, jak jsme se za půl roku posunuli v herních 
dovednostech. Současně nám obraz hry ukázal, kam 
by  náš trénink měl v příštím období směřovat 
a na co je potřeba se zaměřit.  

Závěrem bych chtěl poděkovat všem co přiložili ruku 
k  dílu - Renata Lípová, Eliška Kohoutová, Čestmír 
Kopřiva.  

Pod vedením trenérů: Jan Řiháček, 

 Jaromír Lebeda a Stehno Vojtěch 

BASKETBAL
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Zhodnocení uplynulého roku a vyhlídky do budoucnosti 

Rok 2024 je za námi, a proto je na čase ohlédnout se zpět 
a zhodnotit, co se nám podařilo, a jak pokračujeme 
za  našimi cíli. Tento rok byl bohatší na akce než roky 
předchozí, což je především zásluhou rozšíření okruhu 
aktivních vedoucích a rádců. Velkou radost nám dělá 
zejména skutečnost, že do těchto rolí s větší 
odpovědností přirozeně přecházejí děti, které vyrostly 
v našem oddíle. 
Je inspirující sledovat, jak se sami ujímají vedoucích 
pozic na úrovni družin a přispívají ke chodu oddílu. 
Právě tato dlouhodobá a systematická práce – zvyšování 
kvalifikace, motivace k vedení a přejímání odpovědnosti 
– tvoří pevný základ nejen pro náš oddíl, ale i pro celou 
společnost. Našimi hlavními cíli zůstává vést děti 
k  samostatnosti, pokoře a odpovědnosti za sebe 
a své okolí. 

Samozřejmě ne každý chce být vedoucím či rádcem, 
ale  každý člen oddílu má svou důležitou roli. Kromě 
vedení se soustředíme na výchovu k úctě a ochraně 
přírody. Letos jsme například uklízeli naučnou stezku 
kolem Kamenického vrchu. Tato témata probíráme 
na schůzkách a celý rok pak vrcholí skautským táborem – 
nejintenzivnější formou propojení s přírodou. 

Naše cíle a vize jsou uchopitelné – většina z nás dokáže 
rozlišit, co je správné a co špatné. Výzvou však zůstává, 
že jde o cíle, které nelze snadno měřit. Vyžadují 
nekončící práci, předávání zkušeností a budování 

dobrých návyků u mladších, kteří budou pokračovat 
v cestě, kterou jim ukážeme. 

Velkou roli v tomto procesu hraje sebevzdělávání. Mnozí 
letos získali odborky, například kuchaře nebo táborníka, 
a někteří se pustili i do náročnějších výzev, jako jsou Tři 
Orlí pera, Tři bílé tesáky nebo Tři kapky rosy – a všichni 
je díky svému odhodlání úspěšně splnili.  

Chod oddílu se stabilizuje. Noví rádci a vedoucí mají chuť 
oddíl rozvíjet i sebe vzdělávat, což je tou nejlepší 
zprávou pro budoucnost. V roce 2025 chceme být ještě 
aktivnější – zaměřit se na doplňkové vzdělávání 
nabízené Junákem, zapojit se do větších projektů 
na  ochranu přírody v našem okolí a dále podporovat 
samostatnost dětí. 

Při pohledu zpět vidíme, že naše práce má smysl. I když 
vše děláme dobrovolně a zdarma, bez podpory by 
to  nebylo možné. Proto bychom chtěli poděkovat 
rodičům, kteří nejen přivedli své děti do skauta, ale také 
se nebojí aktivně pomáhat při našich akcích. 

Obrovské díky patří městu Zákupy, našemu největšímu 
podporovateli. Díky jejich pomoci máme skvělé zázemí, 
a  chod oddílu je mnohem snazší. Rádi se také 
zapojujeme do akcí, které město pořádá. Velký dík patří 
i  firmám Plast Servis Kamenice, Okna Moravčík 
a  Zelenina Bohatice, které přispívají na naše tábory 
i celoroční provoz. 

Martin Vorel 

SKAUTI ZÁKUPY
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Zájmový kroužek stolního tenisu 

Od začátku školního roku mají žáci základní školy 
možnost učit se hrát stolní tenis v zájmovém kroužku 
stolního tenisu. Kroužek probíhá vždy v pondělí od 12.45 
hod.  do 14.00 hod. Do kroužku se přihlásilo 6 mladších 
žáků: Vojta Stehno, Ondra Malina, Radek Skočík, 
Dominik Vejtruba, Karolína Dostálová, Jonáš Pinc. Žáci 
se pod vedením Stanislava Pince seznamují s tímto 
sportem a poctivě trénují. Pěkných výsledků dosahuje 
Jonáš Pinc, který jezdí i na tréninky do Kamenického 
Šenova. 

Zde také nastupuje v družstvu AST K. Šenov 
C v okresním přeboru 2. třídy. 
Zúčastnil se i mistrovství republiky ve Vlašimi, 
na  kterém se mezi 40 hráči umístil do 28. místa. 
Je to naděje zákupského stolního tenisu? 
Do kroužku se mohou přihlásit i další zájemci. Pokud 
mají mladší žáci chuť naučit se hrát stolní tenis, mohou 
se v době tréninku v malé tělocvičně každé pondělí od 
13 hodin do kroužku přihlásit. 

ODDÍL STOLNÍHO TENISU

Vánoční turnaj – poslední smeč 

Další ročník tohoto turnaje jsme uspořádali v sobotu 
14.  prosince. Turnaj pořádáme pro současné členy 
našeho oddílu jako rozloučení s  uplynulým rokem. 
Zahrát si přišlo 15 členů oddílu. Hráči byli losováním 
rozděleni do tří skupin, kde hráli o umístění systémem 
každý s každým na 3 vítězné sety. Vítězové skupin 
Hübsch, Brůžek a Pinc hráli mezi sebou o vítězství 
v  turnaji. Z tohoto souboje vyšel bez porážky Otto 
Hübsch, který se stal vítězem turnaje. Druhé místo 
si  vybojoval Petr Brůžek a třetí skončil Standa Pinc. 
Každý z těchto hráčů obdržel věcnou odměnu a diplom. 
Ostatní hráči hráli soutěž útěchy formou pavouka. 
Až  do  finále se probojovali Vláďa Kulhánek a Tomáš 
Kučera. Tomáš se zranil a utkání vzdal. Vítězem se stal 
Vláďa Kulhánek. Také on dostal věcnou odměnu. 
S pořádáním turnajů máme již letité zkušenosti, takže 
i tento turnaj proběhl hladce, bez jakýchkoliv problémů. 
Turnaj jsme rozehráli v 10.15 hod. a ve 13.00 hod. bylo 

vyhlášení výsledků. Hráči si hezky zahráli a v příjemné 
atmosféře se dobře bavili. 

Umístění ve skupinách 

Po ukončení turnaje jsme ještě měli oddílovou schůzi. 
Hodnotili jsme podzimní část okresního přeboru, 
zabývali jsme se účastí hráčů na trénincích a řešili jsme 
další vnitřní záležitosti oddílu. 
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Okresní přebor ve stolním tenisu – OP 

V prosinci skončila podzimní část okresního přeboru. 
V  této soutěži má náš oddíl 4 družstva. Družstva A a B 
hrají OP 1. třídy.  
Ve 12 členné skupině obsadilo družstvo A 9. místo 
a  družstvo B skončilo na 11. místě. Ne příliš dobré 
umístění našich družstev je do velké míry způsobeno 
nemocností důležitých hráčů družstev. V  žebříčku 
úspěšnosti, ve kterém je hodnoceno 47 hráčů, se Otto 
Hübsch dělí o 1. místo se 100 % úspěšností. Také Petr 

Brůžek si vede dobře a v žebříčku obsadil 4. místo s 90 % 
úspěšností.   
Družstva C a D hrají OP 2. tř. Ve 13 členné skupině 
je  před posledním kolem družstvo C na 11. místě 
a  družstvo D na místě 6. Z jednotlivců si nejlépe vede 
František Mareček, který se v žebříčku úspěšnosti, 
ve  kterém je uvedeno 52 hráčů, umístil na 4. místě 
s úspěšností 85 %. 
V jarní části soutěže se všechna družstva jistě budou 
snažit své umístění zlepšit. 

Žákovský Vánoční turnaj ve stolním tenisu    

Jako každoročně, tak i letos 11. 12. 2024  uspořádala paní 
učitelka Lída Mitáčová	   pro žáky školy turnaj ve stolním 
tenisu. Zahrát si přišlo 13 chlapců a děvčat. Byli 
rozděleni podle věku do tří kategorií.   
V jednotlivých skupinách sehráli pěkné zápasy se snahou 
po co nejlepším umístění.  První tři hráči z každé 
kategorie dostali sladkou  odměnu a diplom. S organizací 
turnaje byli	 nápomocni i 3 členové oddílu stolního 
tenisu  TJ Zákupy. Žákovské turnaje pomáhají vyhledávat 
mezi dětmi zájemce o stolní tenis. Paní učitelce 
Mitáčové patří poděkování za pořádání těchto turnajů. 

Za oddíl stolního tenisu 

M. Hovorka

ODDÍL STOLNÍHO TENISU
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V Božíkově se v pátek 6. prosince konala mikulášská 
nadílka. Mockrát děkujeme Mikuláši, andílkovi a také 
čertovi, že k nám zavítali a předali dětem balíčky 

se  sladkostmi. Děkujeme také všem, kteří za námi 
na hřiště zavítali a příští rok se budeme těšit znovu. 

Za OV Božíkov,  

Helena Vinšová 

OSADNÍ VÝBOR BOŽÍKOV

Dobrý den. 
Rád bych touto cestou poděkoval organizacím a lidem, 
kteří i v této době nemysleli jen na sebe. Věcným nebo 
finančním příspěvkem podpořili náš fotbalový oddíl 
starší přípravky a i díky nim jsme mohli uspořádat např. 
Mikulášskou fotbalovou nadílku, nakoupit tréninkové 
oblečení a také můžeme jet na soustředění.  
Vašich příspěvků si vážíme a moc Vám za ně děkujeme. 

Sponzoři: 
Město Zákupy 
p. Josef Jirásek 
p. Tomáš Kaplan 
p. Zdeněk Bilko 
p. Adam Dostál 
p. Roman Moravčík 
p. Jiří Mifek 
čerti Zaligus 

PODĚKOVÁNÍ

Za oddíl starší přípravky, 

Ondřej Moravčík
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Žádáme všechny, kdo nabízí v Zákupech ubytovací 
či stravovací služby. Prosím, zašlete aktuální 
informace Vašeho podniku, především webové 
stránky na email: kultura@mesto-zakupy.cz  

Informace budou použity k přípravě nových 
webových stránek města Zákupy. 
Děkuji za spolupráci. 

Bc. Michaela Šoltová

OSADNÍ VÝBOR KAMENICE

VÝZVA

Chtěla bych přiblížit dění v obci Kamenice za druhé 
pololetí roku 2024. 
V létě jsme si užili naši tradiční prokopskou pouť se vším 
všudy co k ní patří. Skvělé dobroty od našich sousedek, 
hudba S. Luňáka a P. Kouby, bezvadný um "našeho" 
kouzelníka Jardy a nádherná pěna od zákupských hasičů. 
Jejich šikovnost a k tomu příznivý vítr dokázaly z pěny 
vytvořit nezapomenutelný zážitek. 
Bez pomoci města a hasičů se stanem a lavicemi bychom 
se neobešli, moc děkujeme. 

Další akcí bylo rozsvícení vánočního stromu s návštěvou 
Mikuláše a čerta. Hezky jsme se pobavili u svařeného 
vína, čaje a u ohýnku s opékanými buřty. 
Nyní nás čeká závěr roku a s ním tradiční silvestrovská 
procházka. 
Přejeme všem mnoho štěstí, zdraví a pohody v novém 
roce. 

Za OV Kamenice 

Věra Hlavničková 
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V KS VU3V ZÁKUPY jsme zakončili zimní semestr 
2024/2025. Bylo to moc LIDSKY KRÁSNÉ dopoledne 
a  „přespoledne“. Udělali  jsme si to takové velmi 
sváteční, s „vánoční atmosférou“. Každý přinesl nějakou 
dobrotu a  jak „okov“, tak "chuťový pohárek" dostal svůj 
příděl spokojenosti. A Míša Šoltová nám náš stůl pěkně 
nazdobila. ALE nebylo to dneska pouze o hostině. 
Proběhla „klasicky virtuální přednáška“. V tomto 
semestru jsme se věnovali tématu Historie a současnost 
české myslivosti. A všech šest přednášek se nám moc 
líbilo. Všichni lektoři v jejich  „virtuální podstatě“ byli 
skvělí a my bychom se velice rádi na jaře potkali 
na  větším semináři s panem přednášejícím Hartlem 
v jeho „bytostné podstatě“. Budu se snažit vše zařídit tak, 
aby to bylo možné. Na přednášku za námi přišel také 
vážený pan starosta města Zákupy pan Radek Lípa  
a  protože je „srdcem myslivec“, i má velikánské 
zkušenosti v branži myslivosti (i v souvislosti 
s  tím  v  legislativě) a vysokoškolské vzdělání v tomto 
oboru, a pan lektor Hartl byl jeho o rok mladším spolu 
studujícím kolegou svého času na univerzitě, tak  
přednáška byla naprosto perfektní. Dozvěděli jsme 
se mnoho praktických informací. Velice si toho vážíme 
a DĚKUJEME!!! Senior studenti zvládli dneska závěrečné 

ověřovací testy úplně perfektně. Patří jim obrovský obdiv 
a potlesk! 
Po studijním volnu se sejdeme v únoru 2025 
při  předávání pamětních listů za úspěšně absolvovaný 
tento semestr a zahájíme letní semestr, pro nějž jsme 
si vybrali téma, od kterého máme očekávání, že určitým 
způsobem naváže na téma myslivosti, neboť „zůstaneme 
spojeni s  přírodou“. Vybrané téma nese název NAŠE 
STROMY. Harmonogram studijních setkávání pro příští 
semestr je nastaven takto: 12. 02., 26. 02., 12. 03., 26. 03., 
09. 04., 23. 04. 2025 vždy ve středu dopoledne od 10:00 
hodin. 
Chtěla bych všem popřát mnoho a ještě víc zdraví, 
pohody, a radosti. A těším se na všechna další setkávání. 
Je nám pospolu moc dobře. 
Veliké PODĚKOVÁNÍ za to, že to takto může všechno být, 
patří vedení města Zákupy, paní místostarostce 
Bc.  Ivě  Kreisingerové, a také panu starostovi 
Ing.  Radkovi  Lípovi a paní Bc. Michaele Šoltové, která 
má ve městě na starosti kulturu a propagaci města a nám 
p o m á h á s p o t ře b ným t e c h n i c kým z á z e m í m 
pro vzdělávání zákupských seniorů  

Ing. Barbara Vítková

UNIVERZITA TŘETÍHO VĚKU
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Sestřička SOS: Jistota seniorů a pečujících rodin 
v prostředí domova 
Bezpečí pro seniory a klid pro jejich rodiny, nejen 
to nabízí tísňová péče a sociální poradna Sestřička SOS. 
N a b í z e ným i s l užb a m i p o d p o r u j e m e u d rže n í 
soběstačnosti osob v přirozeném prostředí i přes různé 
zdravotní komplikace a rizika pádů. Našim cílem je, aby 
senioři, osaměle žijící lidé či osoby s handicapem, mohli 
žít doma, cítili se tam v bezpečí, a v případě potřeby, 
aby jim byla okamžitě poskytnuta pomoc.  
Tísňová péče Sestřička SOS je dálkovým dohledem 
přes  monitorovací zařízení nepřetržitě ve spojení 
s klientem. V případě potřeby či vzniklé krizové situaci 
zajistí neodkladnou pomoc. Klienti si mohou zvolit mezi 
d věm a m o n i t o r o v a c í m i z a ř í z e n í m i , k a p k o u 
nebo hodinkami s jednoduchým ovládáním a jedním SOS 
tlačítkem. Hodinky se nosí na ruce, kapka zavěšená 
na  krku a dovolají se na ně povolená čísla domluvená 
s  klientem např. rodinní příslušníci, pečovatelské 
či  zdravotní služby apod. Díky tomu, pečující rodina 
může být se svým blízkým ve spojení dle potřeby, i když 
má senior již problém s obsluhou mobilního telefonu. 
Hlídáme za klienta funkčnost zařízení, stav nabití, 
připomínáme užití léků, kontrolujeme zdravotní stav. 
Jsme tu pro klienty i na povídavé a poradenské lince, 
kde se nám mohou svěřit se svými starostmi a obavami 
nebo  si mohou dle potřeby jen tak povídat. Hodinky 
a  kapku zapůjčujeme klientům vždy bezplatně a první 
měsíc je služba na zkoušku zdarma. Od druhého měsíce 
je cena za nepřetržitou službu 395 Kč/měsíc.  

Kromě tísňové péče nabízíme také odborné sociální 
poradenství Poradnu SOS, a to i terénní formou 
po telefonické dohodě, přímo u klienta doma. Pomáháme 
seniorům, osobám se zdravotním postižením a pečujícím 
osobám zorientovat se v poskytovaných sociálních 
či  zdravotních službách v místě bydliště. Jsme schopni 
poradit s příspěvky, na které má klient nárok, poradíme 
jak přizpůsobit byt pro péči, doporučíme vhodné 
kompenzační pomůcky dle potřeby jednotlivce, předáme 
kontakt na nejbližší půjčovnu těchto pomůcek, 
pomůžeme nastavit terénní služby tak, aby byl klient 
komplexně zajištěn ve svém domácím prostředí 
a předcházíme tak umístění do pobytového zařízení. 

Poradna SOS je tu i pro osoby se syndromem demence 
a  Alzheimerovou chorobou. Naši pracovníci jsou 
vyškolení odborní poradci České Alzheimerovské 
společnosti. Víme, jak náročná může péče o nemocnou 
osobu být, proto pomáháme pečujícím, kterým dokážeme 
poradit s náročnou péčí a také, jak si udělat čas pro sebe 
a předejít vyhoření.  

Sestřička SOS je tu pro vás, díky nám na to nejste sami!  
kontaktujte nás: 722 974 830, e-mail: sos@sestricka.cz  
Více se také dozvíte na našich webových stránkách:  
www.sestrickasos.cz 

SESTŘIČKA SOS
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KULTURA - FOTOGALERIE

Rozsvícení stromečku

Rozsvícení stromečku - Tereza Mátlová

Soutěž o nejlepší štrůdl Soutěž o nejlepší štrůdl

Vyhlášení soutěže o nejlepší štrůdl
Rozsvícení stromečku - tvořivé dílničky

Rozsvícení stromečku - pěvecký sbor Gaudí

Vystoupení dětí  ze ZŠ Zákupy Vystoupení dětí ze ZŠ Zákupy

Vystoupení dětí z MŠ Nové Zákupy 
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KULTURA - FOTOGALERIE

Rozsvícení stromečku Rozsvícení stromečku Mikulášská nadílka 

Mikulášská nadílka Mikulášská nadílka Krampus 

Krampus Krampus - ohňostroj Koncert v kostele - 8. 12.

Koncert v kostele - 8. 12. Koncert v kostele - 8. 12.
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KULTURA - FOTOGALERIE

Vánoční koncert v konírně na zámku Vánoční koncert v konírně na zámku Pěvecký sbor Zpěvandule v konírně na zámku

Cafe Nazpaměť - beseda o Alzheimerově chorobě Cafe Nazpaměť - beseda o Alzheimerově chorobě

Inzerce ZPRÁVY Z FARY
Požehnaný milostivý svatý rok 2025 vyhlášený papežem 
Františkem, hodně radosti a spokojenosti a všeho 
nejlepšího!  

Za farníky Marie Hašlová



￼ ￼24

ZBÝVÁ POSLEDNÍ VSTUPENKA
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INZERCE
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INZERCE
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V PROSINCI OSLAVILA SVÉ 
94. NAROZENINY  

PANÍ   
MILADA PODEŠVOVÁ 

PŘEJEME VŠECHNO NEJLEPŠÍ, 
PEVNÉ ZDRAVÍ A HODNĚ 

SPOKOJENOSTI DO DALŠÍCH LET
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